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APLICACION



Introduccion

* Las exposiciones planificadas se definen en los
parrafos 3.1 a 3.4 del BSS

* Los requisitos para las exposiciones planificadas se
aplican a las instalaciones que contienen material
radiactivo o generadores de radiacion

* Los requisitos para exposiciones planificadas se
aplican a cualquier exposicion ocupacional,
exposicion médica o exposicion publica debido a
cualquier practica o debido a una fuente dentro de
una practica
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Fuentes naturales

* Exposicion a fuentes naturales normalmente
sujetas a requisitos para situaciones de
exposicion existentes (Seccion 5)

* Excepto los parrafos 3.159 a 3.161 del OIEA
GSG-7

* Material que contiene cualquier radionuclido de las
cadenas de desintegracion de uranio-238 0 torio-232
con una concentracion de actividad superior a 1 Bg/g; o

* El material contiene potasio-40 con una concentracion
de actividad superior a 10 Bqg/g
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Fuentes naturales (continuacion)

e Radon

* Normalmente sujetas a requisitos para
situaciones de exposicion existentes; sin
embargo la exposicion de radon es sujetas a los
requisitos para las exposiciones planificadas si:

* el puesto de trabajo utiliza NORM que se controla
como una situacion de exposicion planificada; o

* la concentracion media anual de raddn se mantiene
por encima del nivel de referencia para los lugares de
trabajo después de la remediacion
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REGULACION



Reglamento de exposiciones planificadas

Cada gobierno u organismo regulador de estado miembro
debe establecer un enfoque gradual para regulacion:

Exencion

Notificacion

Registros

Licencia

Riesgos de la radiacion demasiado bajos para justificar control
reglamentario — esperado anual dosis < 10uSv o actividad o
concentracion de actividad bajo Apéndice 1 de BSS.

Practicas de riesgo muy bajo. Exposicion poco probable superar una
pequefia fraccion de los limites de dosis. Probabilidad y magnitud de
exposiciones potenciales o consecuencias perjudiciales
Insignificantes.

Practicas de bajo riesgo. Instalaciones o equipos destinados a
garantizar proteccion, procedimientos de operacion simple,
requisitos de capacitacion de seguridad minima o problemas
historicos de la seguridad.

Todas las otras practicas. La practicasujetaalaconformidad
conunalicenciaexpedidapor el organismo regulador. Se ha
optimizado las condiciones delicenciaparaasegurar
proteccidny seguridad.




OPTIMIZACION



Responsabilidades de los empleadores

* Laresponsabilidad primaria de los empleadores
es ser responsable de la proteccion ocupacional
de sus trabajadores, para garantizar que la
proteccion y seguridad esta optimizado y gue los
limites de dosis para exposicion ocupacional no
son excedido Los trabajadores expuestos a
radiacion que no esta directamente relacionada
con su trabajo tendra el mismo nivel de
proteccion contra dicha exposicion como
miembros del publico.
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Optimizacion

* La optimizacion debe ser considerada para
todas las etapas de la vida del equipo o
instalacion

* Considerar todas las acciones posibles que

implican la fuente/equipo y todos los
trabajadores que operan o trabajan cerca de

* Adaptar para los cambios en las técnicas o
recursos de proteccion disponibles
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Compromiso con la optimizacion

* Direccion de la empresa debe demostrar
compromiso con una politica efectiva de
proteccion y seguridad y programa proteccion
radioldgica

* Los trabajadores deben demostrar compromiso
con la optimizacion, con la participacion en el
desarrollo de métodos de protecciony
comentarios sobre su efectividad

» Capacitacion apropiada para todas las personas
relevantes (reguladores, trabajadores, gerentes)
(L) 1AEA



Restricciones de dosis

* Para asegurar que todas las exposiciones
son controladas a niveles tan bajos como sea
razonablemente posible teniendo en cuenta
los factores economicos, sociales y
ambientales.

* Establece un limite de dosis individuales para
una sola fuente.

* Para ser utilizado cuando de la planificacion
de las tareas para asegurar gue se optimizara

Céa dosis.
VIAEA
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LIMITACION DE LA DOSIS



Limitacion de la dosis

* Exposicion ocupacional debe ser controlada
por lo que no son limites de dosis excedieron

* Proteccion adicional para los trabajadores
menor de 18 anos, mujer, embarazadao
lactando o0 que han sido sobreexpuesta
dentro del ano corriente

* Regulaciones deben incluir disposicion para
calcular el promedio sobre periodo de cinco
anos donde se requiera
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Limites de dosis

Trabajadores
18+ 50* 50*
(anual)

Trabajadores 100 mSv In 100 mSv in
18+ promedio 5 anos 5 anos

Aprendiz
16/17 6 20

Publico

15

*Optimizacion debe asegurar que la mayoria de los trabajadores recibe dosis
por debajo de 20 mSv por ano. Circunstancias que llevaron a los
trabajadores que recibieron dosis por encimade 20 mSv por aio deben ser
notificados al regulador. Regulador puede decidir que prevén un promedio de
mas de cinco ainos no es necesariay establecer el limite de dosis anual en

M3y 0. Publico incluye a los nifos por nacer o alimentado con leche
JhAEA



PROGRAMAS DE
PROTECCION RADIOLOGICA



Programas de proteccion radiologica

* Objetivo es demostrar la responsabilidad de la
gestion de la proteccion, la seguridad y la
optimizacion mediante estructuras de gestion,
politicas, procedimientos y disposiciones
organizativas

* Empleador debe establecery gestionar PPR
en cercana cooperacion con la unidad de
salud y seguridad de la compania

* Reglasy responsabilidades deben ser
documentadas
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Programas de proteccion radiologica: alcance

Funciones y responsabilidades
Expertos calificados
Integracion con salud y seguridad general

Responsabilidad por los generadores de radiacion y las
fuentes radiactivas

Areas controladas y supervisadas

Reglas locales y supervision, capacitacion del personal
Equipo de proteccidon personal

Monitoreo personal y de area y mantenimiento de registros
Plan de emergencia

Vigilancia de la salud

Revision y auditoria, Garantia de calidad
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Jerarquia de medidas de control

Controles de ingenieria

A4

Cornltrolss =elrnlnlsiravos
¥

Equipo de proteccion personal
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EVALUACION RADIOLOGICA
PREVIA



Evaluacion radiologica previay
evaluacion de seguridad

* PPR debe ser apropiado usando un enfoque
graduado (paras 2.20 to 2.22 IAEA GSG-7)

* Complejidad de la actividad, instalacion o
proceso y nivel de riesgo que se identificara
mediante la Evaluacion Radiologica Previa

* Enfoque graduado para determinar la
amplitud del PPR
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Evaluacion radiologica previa

* |ldentificar para todos los aspectos de las
operaciones:

Fuentes, naturaleza y magnitud de las exposiciones
razonablemente previsibles durante las operaciones
normales

Prever razonablemente las situaciones de falla y las
fuentes, naturaleza y magnitud de las exposiciones
potenciales.

Medidas de proteccion y seguridad necesarias para
Implementar el proceso de optimizacion

Sistemas de monitoreo apropiados

Una evaluacion de las exposiciones publicas de los
efluentes radiactivos de la instalacion
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Evaluacidon radiologicaprevia: metodologia

* Magnitud de las exposiciones en operacion
normal y exposiciones potenciales a ser
evaluadas usando:

* Monitoreo en el lugar de trabajo

* Datos de literatura e informacion de instalaciones
comparables

 Simulaciones Numeéricas

* Mediciones confirmatorias durante la puesta en
marcha
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Evaluaciones de seqguridad

Empleado responsable para conducir apropiadamente
las evaluaciones de seguridad

Evaluaciones de seguridad deben ser conducidos a
traves del ciclo de vida de la instalacion

Evaluaciones deben ser realizadas en las etapas
Iniciales (proyecto) donde se pueda identificar medidas
para asegurar medidas de la seguridad y la proteccion

Controles de engenaria, tales como blindaje, contencion,
ventilacion, interlocks (enclavamientos) deben ser
utilizados cuando se puede eliminar o minimizar
controles administrativos o personal de equipo
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EXPERTOS CUALIFICADOS



Expertos cualificados

* Empleador debe garantizar servicios de expertos
cualificados en campos relevantes

* Oficiales de PR deben ser designados para
supervisar el cumplimento de los requisitos
regulatorios

* Se debe proporcionar a los EC y OPR los medios
adecuados equipamiento, recursos y personal

* Empleador debe consultar cuando apropiado, el EC
a cerca de todos los aspectos de PPR.

* EC debe informar al empleador de la empresa con
respecto a la responsabilidad de la seguridad
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Inventario de fuentes

Los empleadores deberan garantizar la seguridad de los
generadores de radiacion y las fuentes radiactivas
utilizando un sistema de contabilidad de fuentes.

... Incluido un inventario con la ubicacion y la descripcion
de cada fuente o generador v la actividad y la forma fisica
/ quimica de las fuentes radiactivas y cualquier
Instruccion especial

El inventario debe actualizarse y verificarse
periodicamente e incluir detalles de las fuentes
dispuestas

Requisitos mas detallados en IAEA RS-G-1.10 Seguridad
de generadores de radiacion y de las fuentes radiactivas
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CLASIFICACION DE AREAS
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Clasificacion de areas

* La clasificacion del area debe considerarse
cuando hay exposicion ocupacional a la
radiacion

* Evaluacion radioldgica previa para identificar
areas gue necesitan clasificacion

* Dos tipos de areas para ser claramente
definidas en el RPP:

 Areas controladas y areas supervisadas
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Areas Controladas

* Se designara cuando se requieran medidas
especificas de proteccion y seguridad para:

* Controlar las exposiciones o prevenir la
oropagacion de la contaminacion

* Prevenir o limitar la probabilidad y magnitud de
as exposiciones en eventos operativos
anticipados y condiciones de accidente

* Informacion, instruccion y entrenamiento para
las personas que trabajan en el area controlada
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Requisitos para areas controladas - 2

* Medidas de proteccion y seguridad dentro del
area que se establecera

* Medidas fisicas para controlar la propagacion de la
contaminacion

* Reglas y procedimientos locales

* Equipo de proteccion personal, vestuarios 'y
equipos de monitoreo a ser provistos en la
entrada al area

* Equipo de monitoreo, instalaciones de lavado y
almacenamiento para PPE contaminado a ser

rowsto a la salida del area
>v IAEA



Areas Supervisadas

* Debe designarse cuando aun no esta designado
como Area Controlada, pero cuando es
necesario gue las condiciones se mantengan

0ajo revision.

* Las areas donde la evaluacion radiologica

orevia predice una dosis efectiva superiora 1

MSyv por ano se deben designar como areas

supervisadas

* La delineacion y la senalizacion pueden ser
apropiadas, pero no siempre (p. EJ., Si son

@cceables al publico)
JIAEA




REGLAS LOCALES



Reglas locales

* La gerencia requiere establecer Reglas locales
para garantizar la proteccion y seguridad de los
trabajadores

* Reglas locales que se daran a conocer a los
trabajadores y se mostraran de forma
destacada o estaran disponibles de otro modo

* Reglas locales deben ser supervisadas
adecuadamente y todos los trabajadores recibir
capacitacion adecuada para permitirles cumplir
con las Reglas y procedimientos locales.
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Reglas locales — contenido esencial

Nivel de investigacion y accion que han de
tomarse en caso de superarse

Procedimientos para ser seguidos en zonas
controladas

Algunos componentes del PPR, por ejemplo,
* Supervision de exposiciones y contaminacion
* Uso del EPP
* Preparacion y respuesta emergencia

Otros aspectos enumerados en el parrafo 3.89
de la IAEA GSG-7 (planificacidon y permiso de
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Resumen

* Los empleadores que realizan practicas deben
garantizar la proteccion y la seguridad de los
trabajadores y otros y qué las dosis de radiacion
estan optimizadas

* Antes de comenzar cualquier actividad realizar
previamente una evaluacion radiologica para
identificar las medidas de proteccion necesarias

* Implementacion de los controles fisicos y
administrativos y proporciona PPE necesarios
para lograr objetivos alcanzados
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PREGUNTAS Y DISCUSION

international Atomic Energy Agency




